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Journées d’études Normandie-Occitanie
organisees par Peuple et Culture Norman-
die Seine et ’'Institut du Développement
Social Normandie en partenariat avec
I’lUniversité de Perpignan, les Lyceées
technologiques de Mende, Perpignan et
Narbonne, et I'Union Peuple et Culture.

Canteleu (Rouen)
Formation en travail social

et entrainement mental






En hommage a Jean Gondonneau
et René Boucher

Institut du Developpement Social
NORMANDIE - ROUTE DE DUCLAIR
— CANTELEU (ROUEN) 76380 -

AMPHITHEATRE

Considerant qu’il est primordial de favori-
ser laréflexivite des travailleurs sociaux et
de ceux quiles forment, le developpement
des capacites critiques des acteurs du
champ social nécessite un outillage me-
thodologique pour penser la complexite,
les contradictions et paradoxes des mu-
tations de lI'intervention sociale.



Dans cette perspective, cette journee
d’étude en hommage a Jean Gondonneau
et René Boucher, militants de lI’educa-
tion populaire et de I'entrainement men-
tal dans la formation en travail social et fi-
gures historiques de I'IDS, a pour objectif
de sensibiliser les acteurs de la formation
en travail social a I'intérét des meéethodes,
des outils et des techniques socio-peda-
gogiques Initiees par Joffre Dumazedier
au sein du mouvement Peuple et Culture
pour penser et enseigner la complexite
de l'intervention sociale dans une optique
respectueuse des valeurs humanistes et
émancipatrices de I’éducation populaire
et du travail social.



En alternant récits d’expériences pedago-
giques, présentation de travaux et ateliers
participatifs, cette journée a pourambition
de promouvoir une pensee critique et hu-
mainement engagee, recherchant un equi-
libre entre rigueur d’'une pensee complexe
et intuition pour permettre aux acteurs de
la formation en travail social d’analyser
les situations (de quoi s’agit-il ?), de les
mettre en probleme (quels sont les pro-
blemes ?), de rechercher des modeles ex-
plicatifs (pourquoi est-ce ainsi ?) et a par-
tir de ’ensemble de ces informations, de
concevoir des hypotheses d’action en ar-
ticulant des dimensions logique, dialec-
tigue et ethique (que faire et comment ?).



Accueil café des participants

Ouverture

La pratiqgue de I'entrainement men-
tal a I'Institut du Développement Social

L’entrainement mental :
de quoi s’agit-il ?



Acquerir des connaissances sur I’En-
trainement Mental d’un point socio-his-
torique, conceptuel, pédagogique et
pratique. Faire un detour par 'histoire et
les sciences sociales pour une meilleure
comprehension des problématiques pe-
dagogiques pour adultes contempo-

raines.

Joffre Dumazedier 1915-2002 :
Le Style, TEngagement et la Méthode

Pause déjeuner

Ateliers thematiques



Questionnements de I’environne-
ment professionnel, partage d’expe-
riences pédagogiques

Animation :

En mobilisant la méthode de I’Entraine-
ment Mental, il s’agit de faire un état des
lieux des situations problemes rencon-
trées sur le terrain par les participant-es et
d’entamer une réflexion pour rechercher
des pistes d’explications. Des mises en
situation et leur analyse, permettront de
questionner les pratiques pedagogiqgues
des participants (formateurs, profession-
nels, etudiants).



Les représentations des transforma-
tions de l’'intervention sociale : explora-
tions a partir d’analyse de textes et deé-
bats

Animation :

A partir de la pratique et des représen-
tations des participant, faire eémerger une
definition partagée des transformations
de l'intervention sociale et de la formation
sociale. Cet atelier doit permettre aux par-
ticipants, dans le cadre d’un espace de
réflexion, de débats, d’analyse de textes,
d’identifier la complexité de I'intervention
sociale et d’en analyser les enjeux.



Les représentations des transforma-
tions de l’'intervention sociale : explora-
tions a partir d’un ciné-débat

Animation :

A partir de situations problémes exposées
dans un film de fiction, un documentaire,
etc., Il s’agit de prendre en compte lacom-
plexite en évitant de privilegier une seule
représentation. Ici, nous nous exercons a
une forme de déecentration qui consiste a
tenter de comprendre des situations a par-
tir des points de vue des differents prota-
gonistes.



Pause-cafeé

Retour sur les travaux des ateliers

Conclusions et Perspectives :
pour un diplome de formateur
en intervention sociale @mancipatrice

Pot de Iamitié
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